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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации 

«Использование Microsoft Exsel в профессиональной деятельности 

преподавателя СПО. Базовый курс» 

№ 

п/п 

Содержание Количество 

часов 

Формы 

аттестации 

1. Начало работы с программой. Базовая работа с 

интерфейсом – открытие и закрытие файлов, интерфейс 

программы, работа с содержанием ячеек, создание 

таблиц.  

2  

2. Оформление и дизайн таблиц. Оформление таблиц: 

оформление ячеек, границ, размеры ячеек, заливка, 

выравнивание, очистка содержимого и форматов  

3  

3. Работа с формулами и вычисления в программе. Работа с 

формулами, создание и редактирование формул, 

отображение формул, ссылки на ячейки, примеры 

вычислений в листах  

3  

4. Работа со списками и базами данных. Использование 

таблиц. Способы ввода данных, форма ввода данных, 

автофильтр, способы анализа данных, сводные таблицы 

3  

5. Самостоятельная работа 4  
6. Итоговая аттестация 1 Зачет 
 Итого: 16  
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