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Учебный план семинара-практикума 

«Основы плетения кос. Детские прически» 

  

  

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

№ п/п  Содержание  Количество 

часов  

1  Техника плетения кос. Правила подготовки для 

плетения кос  

1 

2  Многопрядовые косы. Основы индивидуального 

подбора ком и причесок, постановка рук  

1  

3  Детские прически на основе плетений. Косы, 

жгуты, узелки, хвосты, локоны  

2  

4  Тематические прически. Отработка на модели  2  

  Итого  6 
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