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Учебный план семинара-практикума  

 «Основы плетения кос. Детские прически»  

  

№ п/п  Содержание  Количество 

часов  

1  Техника плетения кос. Правила подготовки для 

плетения кос  

1 

2  Многопрядовые косы. Основы индивидуального 

подбора ком и причесок, постановка рук  

1  

3  Детские прически на основе плетений. Косы, 

жгуты, узелки, хвосты, локоны  

2  

4  Тематические прически. Отработка на модели  2  

  Итого  6 

     

        

  

Аннотация к обучающему семинару-практикуму  

 «Основы плетения кос. Детские прически»  

  

Цель – освоение техники плетения кос и детских причесок.   

  

Краткое содержание обучения.   

Техника плетения кос. Правила подготовки для плетения кос. Многопрядовые косы. 

Основы индивидуального подбора ком и причесок, постановка рук. Детские прически 

на основе плетений. Косы, жгуты, узелки, хвосты, локоны. Тематические прически. 

Отработка на модели.  

  

Нормативный срок освоения – 6 часов.  

  

Присваиваемый квалификационный разряд (класс, категория) – без разряда.  

  

Форма обучения – очная.  

  

Категория слушателей и их минимальный уровень образования – граждане, в том 

числе не имеющие основного или среднего общего образования, включая лиц с 

ограниченными возможностями здоровья.  

  

Разработчик – Чечева Д.И., мастер производственного обучения БПОУ ВО 

«Вологодский колледж технологии и дизайна» 

Рассмотрена и одобрена на заседании педагогического совета, протокол от 31.08.2023 

г., утверждена приказом директора от 31.08.2023 г. № 596. 
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