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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

профессиональной подготовки 

по профессии Косметик-эстетист по уходу за лицом 

 

Уровень квалификации: косметик, 3 разряд 

Срок обучения: 320час 

 

 

№ 

п/п 

Дисциплины, разделы, модули Сроки обучения (4 месяца) 

 

 Формы аттестации 

1. Теоретическое обучение по профессии   

1.1 Экономический курс   

1.1.1 Основы предпринимательства 2  

1.2 Технический (общетехнический и 

отраслевой) курс 

  

1.2.1 Севрисная деятельность 2  

1.3 Специальный курс   

1.3.1 Основы дерматологии 12 Зачет 

1.3.2 Материаловедение и технологическое 

оборудование 

12 Зачет 

1.3.3 Анатомия и физиология человека 12 Зачет 

1.3.4 Технология косметических услуг 56 Дифференцированный 

зачет 

1.3.5 Технология массажа 32 Зачет 

1.3.6 Основы визажного искусства 12 Зачет 

2 Практическое обучение   

2.1 Учебная практика 128 Зачет 

2.2 Производственная практика 40 Зачет 

2.3 Консультации 4  

3 Итоговая аттестация 8 Квалификационный 

экзамен 

 ИТОГО 320  
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