
План работы ССК «Рыси» 
на 2023/2024 учебный год

СЕНТЯБРЬ 1. Планирование учебно-тренировочной работы в учебно
тренировочных группах и на отделениях
2. Корректировка и проведение инструктажей со студентами, 
физоргами учебных групп.
3. Планирование, отбор и подготовка сборной команды колледжа к 
участию в Муниципальном этапе и областном летнем Фестивале ВФСК 
ГТО.
4. Отбор и подготовка сборной команды колледжа к участию во 
Всероссийском дне бега «Кросс Нации - 2023».
4. Открытие Спартакиады спортивных клубов организаций 
профессионального образования.

ОКТЯБРЬ 1. Анализ состояния физической подготовленности студентов в рамках 
нормативов ГТО.
2. Планирование спортивных мероприятий, входящих в спартакиаду 1 
курса колледжа
3. Проведение спортивных мероприятий, входящих в спартакиаду 1 
курса колледжа
4. Участие в мероприятиях и акциях АССК России.
5. Участие в соревнованиях Спартакиады спортивных клубов 
организаций профессионального образования.

НОЯБРЬ 1. Проведение спортивных мероприятий, входящих в спартакиаду 1 
курса колледжа.
2. Регистрация команд студентов для участия в отборочном чемпионате 
АССК России сезона 2023-2024.
3. Участие в соревнованиях Спартакиады спортивных клубов 
организаций профессионального образования.

ДЕКАБРЬ 1. Проведение спортивных мероприятий, входящих в спартакиаду 1 
курса колледжа.
2. Проведение отборочного чемпионата АССК России по заявленным 
дисциплинам.
3. Подведение итогов Спартакиады 1 курса колледжа.
4. Участие в соревнованиях Спартакиады спортивных клубов 
организаций профессионального образования.
5. Подведение итогов Спартакиады спортивных клубов организаций 
профессионального образования.

ЯНВАРЬ 1. Проведение инструктажей со студентами и физоргами групп.
2. Проведение отборочного чемпионата АССК России по заявленным 
дисциплинам.
3. Планирование спортивных мероприятий, входящих в Спартакиаду 
колледжа.
4. Проведение спортивных мероприятий, входящих в Спартакиаду 
колледжа.

ФЕВРАЛЬ 1. Проведение отборочного чемпионата АССК России по заявленным 
дисциплинам.
2. Проведение спортивных мероприятий, входящих в Спартакиаду 
колледжа.
3. Отбор и подготовка сборной команды колледжа к участию во 
Всероссийской гонке «Лыжня России - 2024».



МАРТ 1. Планирование, отбор и подготовка сборной команды колледжа к 
участию в Муниципальном этапе и областном зимнем Фестивале 
ВФСК ГТО.
2. Проведение спортивных мероприятий, входящих в Спартакиаду 
колледжа.
3. Проведение отборочного чемпионата АССК России по заявленным 
дисциплинам.
4. Подведение итогов отборочных чемпионатов АССК России по 
заявленным дисциплинам.

АПРЕЛЬ 1. Проведение спортивных мероприятий, входящих в Спартакиаду 
колледжа.
2. Отбор и подготовка сборных команд колледжа в спартакиаде области 
среди студентов, обучающихся по программе среднего 
профессионального образования, в профессиональных образовательных 
организациях и в образовательных организациях высшего образования 
2. Участие сборных команд колледжа в спартакиаде области среди 
студентов, обучающихся по программе среднего профессионального 
образования, в профессиональных образовательных организациях и в 
образовательных организациях высшего образования.
3. Проведение спортивных мероприятий, входящих в Спартакиаду 
колледжа.
4. Подведение итогов Спартакиады колледжа.

МАЙ 1. Подведение итогов физкультурно-спортивной работы в 2023-2024 
учебном году.
2. Участие в Суперфинале Чемпионата АССК России - 2024.
3. Планирование работы совета ССК «Рыси» на 2024-2025 учебный год.
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