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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

ОУД.00 Общеобразовательный цикл 1З/ 

1ДЗ

8ДЗ/ 

3Э
1476 629 1404 775 629 0 0 36 16 20 584 244 28 0 0 820 385 8 16 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУД.00 Общие учебные дисциплины 1З/ 

1ДЗ

5ДЗ/ 

2Э
910 439 846 407 439 0 0 36 14 14 396 186 28 0 0 450 253 8 14 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУДБ.01 Русский язык Э 79 34 70 36 34 5 4 34 12 36 22 5 4

ОУДБ.02 Литература ДЗ  117 30 117 87 30 0 0 51 10 66 20

ОУДБ.03 Иностранный язык ДЗ 117 107 117 10 107 0 0 51 45 66 62

ОУДП.04 Математика Э 244 90 234 144 90 6 4 102 40 132 50 6 4

ОУДБ.05 История ДЗ 82 28 82 54 28 0 0 34 12 48 16

ОУДБ.06 Физическая культура З ДЗ 117 109 117 8 109 0 0 51 47 66 62

ОУДБ.07 Основы безопасности жизнедеятельности ДЗ 70 35 70 35 35 0 0 34 14 36 21

ОУДБ.08 Астрономия ДЗ 39 6 39 33 6 0 0 39 6

Индивидуальный учебный проект ЗП 45 0 0 0 0 36 3 6 28 8 3 6

ОУД.00 Учебные дисциплины по выбору из 

обязательных предметных областей

2ДЗ/ 

1Э
325 132 317 185 132 0 0 0 2 6 102 32 0 0 0 215 100 0 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУДП.09 Информатика ДЗ 156 94 156 62 94 0 0 68 24 88 70

ОУДП.10 Экономика Э 130 30 122 92 30 2 6 34 8 88 22 2 6

ОУДБ.11 Родной язык (русский) ДЗ 39 8 39 31 8 0 0 39 8

УД.00 Дополнительные учебные дисциплины 

по выбору

1ДЗ 241 58 241 183 58 0 0 0 0 0 86 26 0 0 0 155 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

УД.01 Введение в специальность ДЗ 241 58 241 183 58 0 0 86 26 155 32

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл

1З 1З/ 

2ДЗ

1З/ 

1ДЗ

1З 1З 2ДЗ 468 270 388 118 270 0 0 80 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 78 52 8 0 0 108 50 16 0 0 90 56 8 0 0 52 52 16 0 0 20 20 12 0 0 40 40 20 0 0

ОГСЭ.01 Основы философии ДЗ 34 0 34 34 0 0 0 0 34 0 0

ОГСЭ.02 История ДЗ 34 0 34 34 0 0 0 0 34 0 0

ОГСЭ.03 Психология общения ДЗ 68 14 60 46 14 8 0 0 26 4 4 34 10 4

ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 

ДЗ 166 128 130 2 128 36 0 0 26 24 2 20 20 6 28 28 4 26 26 8 10 10 6 20 20 10

ОГСЭ.05 Физическая культура З З З З З ДЗ 166 128 130 2 128 36 0 0 26 24 2 20 20 6 28 28 4 26 26 8 10 10 6 20 20 10

ЕН.00 Математический и общий 

естественнонаучный цикл

1ДЗ 108 64 76 12 64 0 0 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 32 14 0 0 42 32 18 0 0

ЕН.01 Информатика и информационные 

технологии в профессиональной 

деятельности

ДЗ 108 64 76 12 64 32 0 0 34 32 14 42 32 18

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 2ДЗ/ 

1Э

2ДЗ/ 

1Э

1ДЗ/ 

1Э

1ДЗ
834 335 692 357 335 0 0 118 6 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 256 118 36 2 6 192 60 44 2 6 62 44 12 0 0 86 81 12 2 6 40 14 6 0 0 56 18 8 0 0

ОП.01 Материаловедение ДЗ 72 16 60 44 16 12 0 0 60 16 12

ОП.02 Анатомия и физиология человека Э 152 28 128 100 28 16 2 6 50 14 4 78 14 12 2 6

ОП.03 Сервисная деятельность ДЗ 42 0 32 32 0 10 0 0 32 0 10

ОП.04 Пластическая анатомия ДЗ 50 0 50 50 0 0 0 0 50 0 0

ОП.05 Рисунок и живопись Э 234 168 176 8 168 50 2 6 46 42 12 50 46 14 34 34 12 46 46 12 2 6

ОП.06 Эстетика ДЗ 40 0 32 32 0 8 0 0 32 0 8

ОП.07 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 68 45 68 23 45 0 0 0 28 10 0 40 35 0

ОП.08 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией/ Социальная адаптация и 

основы социально-правовых знаний

Э 66 46 50 4 46 8 2 6 50 46 8 2 6

ОП.09 Основы финансовой грамотности,  

предпринимательской деятельности и 

планирование профессиональной карьеры/ 

Основы интеллектуального труда, 

финансовой грамотности и планирование 

профессиональной карьеры

ДЗ 110 32 96 64 32 14 0 0 40 14 6 56 18 8
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III курс

2.1. План учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа СПО)

В
се

г
о

Объем образовательной программы в часах, в т.ч.

в т.ч.

Обучение по 

дисциплинам и МДК, 

час.

Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

II курс

5 семестр4 семестр3 семестр

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в семестр)

8 семестр7 семестр6 семестр

Работа обучающихся во 

взаимодействии с 

переподавателем
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IV курс



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

П.00 Профессиональный цикл 1ДЗ 2ДЗ/ 

2Э

3ДЗ 3ДЗ/

3Э

3ДЗ/

2Э
2838 1969 1278 569 677 32 1260 206 40 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 206 65 20 0 0 474 130 38 8 12 406 106 34 0 0 638 188 52 0 0 412 104 26 24 24 402 84 36 8 18

ПМ.00 Профессиональные модули 1ДЗ 2ДЗ/ 

2Э

2ДЗ 3ДЗ/

3Э

3ДЗ/

2Э
2694 1825 1278 569 677 32 1116 206 40 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 206 65 20 0 0 474 130 38 8 12 406 106 34 0 0 638 188 52 0 0 412 104 26 24 24 258 84 36 8 18

ПМ.01 Санитарно-гигиеническая подготовка 

зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг

214 63 136 109 27 0 36 22 8 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32 3 8 0 0 140 24 14 8 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, 

иммунологии

ДЗ 40 3 32 29 3 8 0 0 32 3 8

МДК.01.02 Основы дерматологии ДЗ 44 2 34 32 2 10 0 0 34 2 10

МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг Э 82 22 70 48 22 4 2 6 70 22 4 2 6

УП.01 Учебная практика ДЗ 36 36 36 0 0 36

Экзамен по ПМ.01 Санитарно-

гигиеническая подготовка зоны 

обслуживания для предоставления 

Э 12 6 6 6 6

ПМ.02 Выполнение комплекса косметических 

услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны 

декольте

934 644 468 184 252 32 360 80 8 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 44 8 6 0 0 84 34 10 0 0 246 72 20 0 0 196 54 8 0 0 258 84 36 8 18

МДК.02.01 Технология косметических услуг Э 302 148 248 100 116 32 46 2 6 44 8 6 32 20 6 52 20 10 44 24 4 76 44 20 2 6

МДК.02.02 Технология визажа ДЗ 254 136 220 84 136 34 0 0 52 14 4 86 52 10 44 30 4 38 40 16

УП.02 Учебная практика ДЗ 180 180 180 0 0 36 108 36

ПП.02 Производственная практика ДЗ 180 180 180 0 0 72 108

Экзамен по ПМ.02 Выполнение комплекса 

косметических услуг по уходу за кожей 

лица, шеи и зоны декольте

Э 18 6 12 6 12

ПМ.03 Выполнение комплекса косметических 

услуг по уходу за телом

514 318 258 120 138 0 180 52 12 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 16 6 0 0 114 38 12 0 0 160 46 24 0 0 124 38 10 12 12 0 0 0 0 0

МДК.03.01 Технология коррекции тела Э 166 64 120 56 64 34 6 6 42 16 6 46 24 18 32 24 10 6 6

МДК.03.02 Эстетические процедуры, коррекции, 

эпиляция

ДЗ 156 74 138 64 74 18 0 0 40 16 6 36 22 6 42 22 6 20 14 0

УП.03 Учебная практика 108 108 108 0 0 36 36 36

ПП.03 Производственная практика 72 72 72 0 0 36 36

Экзамен по ПМ.03 Выполнение комплекса 

косметических услуг по уходу за телом

Э 12 6 6 6 6 Комплексный Э по 

ПМ.03 и ПМ.06

ПМ.04 Освоение одной или нескольких 

профессий рабочих, должностей 

служащих: 13456 Маникюрша, 16470 

Педикюрша

1032 800 416 156 260 0 540 52 12 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 174 62 12 0 0 250 82 12 0 0 208 34 12 0 0 232 70 8 0 0 92 12 8 12 12 0 0 0 0 0

МДК.04.01 Выполнение работ по профессии 

маникюрша

ДЗ 282 148 254 106 148 28 0 0 102 62 12 88 42 6 32 14 6 32 30 4

МДК.04.02 Выполнение работ по профессии 

педикюрша

Э 192 112 162 50 112 24 6 6 54 40 6 32 20 6 56 40 4 20 12 8 6 6

УП.04 Учебная практика ДЗ 324 324 324 0 0 72 108 72 72

ПП.04 Производственная практика ДЗ 216 216 216 0 0 72 72 72

Экзамен (квалификационный) по ПМ.04 

Освоение одной или нескольких профессий 

рабочих, должностей служащих: 13456 

Маникюрша, 16470 Педикюрша

Э 12 0 6 6 6 6

ПДП Производственная практика 

(преддипломная)

ДЗ 144 144 144 144

4404 2007 3838 1831 1975 32 0 472 38 62 584 244 28 0 0 820 385 8 16 20 468 235 64 2 6 630 240 98 4 12 378 206 54 0 0 452 321 80 2 6 254 170 58 12 12 252 174 82 2 6

1З/ 

1ДЗ

8ДЗ/ 

3Э

1З/ 

3ДЗ/ 

1Э

1З/ 

6ДЗ/ 

3Э

1З/ 

1ДЗ

1З/ 

3ДЗ/ 

1Э

1З/ 

3ДЗ/ 

3Э

7ДЗ/ 

2Э

5724 3267 3838 1831 1975 32 1260 472 62 92 584 244 28 0 0 820 385 8 16 20 540 235 64 2 6 774 240 98 10 18 558 206 54 0 0 776 321 80 2 6 506 170 58 24 24 540 174 82 8 18

ГИА Государственная итоговая аттестация 216 216

ГИА.01 Защита выпускной квалификационной 

работы (дипломной работы (дипломного 

проекта), демонстрационный экзамен)

5940

396 (11 нед)  

864 (24 нед)

11 11 10 14 11 10 9 6

0 0 72 144 108 144 144 36

0 0 0 0 72 180 108 252

0 3 1 3 0 1 3 2

1 8 3 6 1 3 3 7

1 0 1 1 1 1 1 0

Производственная практика

                                   Всего

Объем образовательной программы 

ДЗ

612 8645940 612 864612 864 612 900

производственной практики

В
се

г
о

дифф.зачетов

зачетов

экзаменов

учебной практики

Учебная практика

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам

дисциплин и МДК

Комплексный ДЗ 

по УП.03 и ПП.03


